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Boletín de Prensa 

“No tendremos mañana sin respeto al medio ambiente. En este Día 

Mundial del Medio Ambiente 2025, comprométete a proteger nuestro 

entorno natural”  

Ciudad de México, 5 de junio de 2025 

No hay desarrollo que no sea sustentable, es decir que no se finque en 

el respeto al medio ambiente y los recursos naturales que lo hacen 

posible. Y tampoco hay desarrollo duradero que no sea sostenible, es 

decir que no se base en un beneficio cada vez más amplio y común, 

socialmente justo.  

Impulsada por la Organización de las Naciones Unidas desde hace 

más de 50 años, la celebración del Día Mundial del Medio Ambiente 

cada 5 de junio nos recuerda la importancia de proteger el planeta, 

nuestra casa común, empezando por los recursos naturales que él nos 

provee y de los que dependemos todos.  

Esto es urgente porque, hoy, los polos se derriten gracias al 

calentamiento global por nosotros propiciado, muchos de nuestros 

bosques se reducen día con día merced a nuestra inconsciencia o nuestra 

indiferencia mientras que los ríos y océanos, al igual que muchas de 

nuestras ciudades, se ahogan en plásticos. El costo de todo ello lo 

pagamos ya, y es muy alto: a través de los alimentos que consumimos 

los micro y nanoplásticos invaden ya nuestros cuerpos.  
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Urge limpiar y restaurar las tierras y los campos que nos sostienen, 

limpiar y revitalizar las aguas de las que nos nutrimos, limpiar y librar 

de gases y partículas extrañas el aire que respiramos… Nos urge respetar 

y proteger el medio ambiente porque ésta es la única forma de 

respetarnos y protegernos como especie. 

No tendremos mañana sin respeto al medio ambiente. 

No tendremos futuro si no aseguramos el futuro del entorno que 

nos protege. 

El futuro del planeta no está en riesgo; el nuestro sí.   

Debemos legar a las futuras generaciones un planeta tan o más 

limpio del que recibimos. Esa será la medida de nuestra contribución a 

la historia humana o, en su defecto, a la de su fin. 

Sostenibilidad Global A.C. trabaja de la mano con diferentes 

órdenes de gobierno, con empresas socialmente responsables y con 

distintas comunidades y otras organizaciones no gubernamentales para 

asegurar un crecimiento económico sostenido, sustentable y socialmente 

justo en México, es decir un desarrollo sostenible.   

En este Día Mundial del Medio Ambiente 2025, Sostenibilidad 

Global A.C. te invita a reflexionar sobre cómo puedes contribuir en lo 

inmediato a esta meta; sobre qué acciones concretas puedes tomar para 

ser parte de un cambio sistémico en favor de nuestro entorno ambiental: 

¿usas de forma racional los recursos naturales?; ¿no incurres en 

desperdicios innecesarios?; ¿reciclas para ayudar a hacer un uso óptimo 
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de los recursos a tu disposición?; ¿tus hábitos y formas de consumo son 

en verdad responsables?; ¿has dejado atrás los platos y cubiertos 

desechables?; ¿usas bolsas de tela y no de plástico para hacer tu 

mandado?; ¿caminas y usas transporte público impulsado por energías 

limpias?; ¿consumes sólo lo que necesitas y no todo lo que podrías?; 

¿ayudas a los tuyos a entender cómo pueden proteger el medio ambiente?   

No hay acción pequeña en defensa del medio ambiente. Todas 

suman. Todos sumamos. Sé parte de la solución.  

 

 

Contacto: Mtro. Miguel Ángel Covián G., Director General de Sostenibilidad 

Global  

Correo electrónico: miguel.covian@sostenibilidadglobal.org 

Portal electrónico: https://sostenibilidadglobal.org/ 

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/sostenibilidad-global/ 

Instagram: https://www.instagram.com/sostenibilidadg  

YouTube: https://www.youtube.com/@sostenibilidadglobal  

X: https://x.com/SostGlobalMX 

https://sostenibilidadglobal.org/
https://www.youtube.com/@sostenibilidadglobal
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